
 

ASSÉMAT HÉLÈNE    

PROFIL 
Pianiste, concertiste, j’ai consacré une grande partie de ma carrière à la 
formation de jeunes musiciens, soit dans le cadre de l’enseignement officiel 
dans le Conservatoire à Rayonnement Régional de Toulouse et le 
Conservatoire de Musique et de Danse du Tarn soit à titre privé au sein de 
l’école Pianolude que j’ai fondée en 2005 à Castres.  

FORMATION 
CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT RÉGIONAL DE TOULOUSE (31) -  

1988   
• Médaille d’or de formation musicale   

• Classe de Daniel Beau - Médaille de Vermeil en Piano  

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT RÉGIONAL DE VERSAILLES (78) -  
1989   

• Classe de Maître Désiré N’KAOUA - 1er prix de piano et de musique de Chambre   

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT RÉGIONAL DE TOULOUSE (31) -    
• 1990 -  1991 

Cycle de perfectionnement avec Thérèse Dussaut   

LYCÉE LA BORDE BASSE CASTRES (81) - 1990   
• Baccalauréat en série D : mathématiques et sciences de la nature   

PARIS (75) -  1992    
• Master Classe avec Jacques Rouvier et Catherine Collard   

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT RÉGIONAL DE LYON (69) -  1993   
• Admissible au concours d’entrée 

• Préparation avec Carlos Roqué Alsina   

U.F.A.M PARIS (75) -  1994   
• Premier prix de piano au concours supérieur 2   

CONSERVATOIRE À RAYONNEMENT DÉPARTEMENTAL HENRI DUPAIS 
DE TARBES (65) 1993-1994   ---

• Diplôme d’Etat de professeur de musique, discipline piano   

PARIS CENTRE 3 (75) 1995    --
• Admissible au Certificat d’aptitude aux fonctions de professeur de Piano   



EXPÉRIENCE 
PROFESSEUR  

1994 -  2005 : Assistant d’enseignement artistique (piano) au Conservatoire de Musique  
    et de Danse du Tarn (titularisée au 5 Septembre 2000)  

1995  - 1996 : Assistant d’enseignement artistique (piano) au Conservatoire à  
    Rayonnement Régional de Toulouse   

2005 :  Fondation école privée de piano PIANOLUDE à Castres   

ARTISTIQUE  
Production de spectacles pour mes élèves (hors concerts organisés pour eux régulièrement 
chaque année) :   

2001 : Création de concerts publics : Cartes Blanches au Piano à Gaillac   

2002 : Mise en scène des Éphémères avec la classe de danse contemporaine en   
    présence du compositeur Philippe Hersant  

2003 : rencontre pour les 3ème cycles avec trois grands noms : Guillaume de Chassy,  
    Christina Wodrascka et Franck Amsallem   

2004 : Autour de George Sand : Musée Toulouse Lautrec à Albi  

            Piano en Fête pour les 1ers et 2èmes cycles : Scènes d’enfants et l’Album pour 
     la jeunesse de Schumann   

            Pour les 3èmes cycles Les tableaux d’une exposition de Mussorgsky à Castres  

2005 : Aimez vous Satie ? pour Piano, Chant choral et danseur aérien au Théâtre d’Albi  
    et à Sorèze   

2006 : Pierre et le loup et le Carnaval des Animaux avec les élèves de Pianolude et la  
    participation d’une danseuse aérienne trapéziste de l’école du cirque de Toulouse  
    dans la salle de musique actuelle Le Bolegason à Castres   

2009 : « Les notes font leur cirque » conte musical qui rend hommage au clown Béby,  
    illustrations picturales de Pierre Assémat et les élèves de Pianolude  

   Concert en Famille : les élèves de Pianolude et des membres de leur famille, en  
    formations diverses au profit d’Haïti par l’intermédiaire du Lions Clubs     

2018 - 10 Février : « Mon piano danse » - spectacle avec mise en scène en collaboration 
    avec l’école de danse Sabine Rigal au Rond point de Labruguière.   

2019 - 18 Mai : « Safari Piano » - Ciné-concert au Rond-Point de Labruguière 

2023 : Concert à deux pianos à L’église du château d’Hauterive (81 - Tarn)  

2024 - du 23 mars au 9 juin : petits concerts du Samedi au Musée Goya à Castres 

Création de stages :   

Musique en Léobard dans le Lot pour les enfants pianistes de 8 à 15 ans et création d’un 
festival durant quinze années   

Académie d’été à Anglès dans le Tarn pour les 3ème cycles 

2008, stage piano théâtre à Saint-Paul-Cap-de-Joux   



Jury de concours de Conservatoire :  

Toulouse, Brives, Tulle, Agen, Périgueux, Cahors, Tarbes, Pau…   

Concerts :   

1981 : Récital au centre Jacques Brel à Thionville   

1991 : Récitals au festival jeunes talents à Riom, au Théâtre de Castres, à la Chapelle  
     des Carmélites à Saint-Pons-de-Thomières  

            Concert Piano Clarinette à l’Université de Bordeaux  

1992 : Concert piano accordéon avec Guy Ferla : Paris, Hollande, Allemagne 

1994 : Récital au Domaine du Carla de Monsieur Pierre Fabre   

1996 : Récital au théâtre de Castres   

1998 : Concert deux pianos avec Philippe Monferran au Conservatoire à Rayonnement  
     Régional de Toulouse   

1999 : Concert Carte Blanche à Henri Fourès et Etienne Rolin   

2000 : Concert pour deux pianos et deux clarinettes : Fable de la démission et du   
     cendrier de Luc Ferrari à l’Athanor d’Albi   

            Création de l’ensemble Contrastes piano, violon, clarinette et violoncelle 

2002 : Concerts en Sonate avec Clarinette : Albi, Bordeaux…   

           en Trio : Bartok, Stravinski, l’Histoire du soldat   

          en Quatuor : Quatuor pour la fin du temps de Messiaen, Scène Nationale d’Albi    

         Concerts deux pianos avec Philippe Monferran, Mozart - Brahms - Rachmaninov   

2003 : Concert deux pianos : Les visions de l’Amen de Messiaen à l’Abbaye Ecole de   
     Sorèze  

2004 : Concert Sonate avec Violoncelle  

            Concert en duo avec le Saxophoniste Jean Denis Michat   

2004 - 2005 : Pianiste du Concours international de Saxophone à Albi   

2004 - 2008 : Tournée avec le théâtre du Chamboulé (Toulouse), spectacle La Brouille  
    dans les pièces de Roméo et Juliette de Prokofiev : Vichy, Villeneuve sur Lot,   
     Moissac, Mazamet, Anglet, Uckange, Lille, Nouzonville, St Etienne…   

2006 : Concert avec Saxophone, Festival À Portée de Rue, Castres première édition   

            Pianiste au Festival d’Avignon avec le théâtre du Chamboulé   

2012 : Concert Piano quatre mains avec Philippe Monferran Espace Apollo à Mazamet   

             Récital de piano à la médiathèque de Lavaur   

2013 - 2015 : Duo avec la comédienne Hélène Marquès dans le cadre de trois   
     expositions temporaires au Musée Goya de Castres   

2016 : Juillet - Concert quatre mains avec Philippe Monferran à Hauterive   

2017 : Mars - Concert quatre mains Château de Bourgoin avec Florian Chabbert   

           Avril - Concert quatre mains avec Philippe Monferran au Rond Point à Labrugière   

           Juin - Concert quatre mains avec Philippe Monferran au Musée du piano à  
     Limoux   

           Août - Concert quatre mains avec Philippe Monferran à Issoire puis Auvillars  



2018 : Février - Concert solo évènementiel Pierre Fabre à Castres  

     Octobre - Concert quatre mains avec Philippe Monferran à l’Espace Gibert      
     Lézignan Corbières   

2019 : Avril - Concert deux pianos avec Philippe Monferran au Rond Point de Labrugière   

2021 : Juillet - Concert solo - inauguration du Domaine de la Monestarié  

     Décembre - Concert DUO KAPPA à L’Eglise de Aussillon  

2022 : Septembre : Concert DUO KAPPA à l’Eglise de Nages  

2024 : Mars - Piano au Musée, Hommage à Pierre Fabre, carte blanche à Hélène Assémat  

     Juin - Piano au Musée, Hommage à Pierre Fabre, carte blanche à Hélène Assémat 

                       

            Créations :   

1996 : Jeux de Métamorphoses pour Piano de Guy Ferla   

1998 : Chroral pour deux Pianos de Guy Ferla   

           Tonnerres-Errances pour Piano et Clarinette d’Etienne Roll 

Enregistrements et discographies :   

1991 : Clarinettes de la tête aux pieds, oeuvres d’Etienne Rolin  

1993 : Musique de documentaires Retables en France pour Piano et Accordéon de   
     concert, studio à Montpellier   

2016 : Duo KAPPA Hélène Assémat et Philippe Monferran, oeuvres pour piano à quatre  
    mains   

Lien :  

https://www.youtube.com/@duokappa2379 

CON TACT  

Assémat Hélène   

née le : 18/02/1971 à Castres   

adresse : 25 avenue Albert Ier - 81100 Castres 

tél : 06.60.55.18.02  

@ : helene.assemat@yahoo.fr   

web : www.pianolude.fr 

https://www.youtube.com/@duokappa2379
mailto:helene.assemat@yahoo.fr
http://assemat-pianolude.monsite-orange.fr/
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